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Redazione

Rieccoci alle porte di una “nuova” stagione. Nuova tra virgolette perché da qualche anno ormai
non vi e praticamente piu alcuna interruzione dell'attivita durante il periodo invernale.

Per tutta la stagione fredda si sono infatti tenuti gli allenamenti e i corsi in piscina (che
termineranno la prossima settimana), i nostri soci lacuali hanno proseguito con le loro uscite sul
lago, i piu temerari si sono tuffati nelle fredde acque del Vorderrhein, e come da tradizione si e
tenuta anche la classica uscita della befana.

C’e anche chi é scappato dal freddo verso lidi piu caldi oltre oceano e chi — il comitato — si e
riunito per programmare lattivita futura.

Ora i canoisti d’'acqua piatta attendono il cambio dell’'ora solare per riprendere gli allenamenti
serali del martedi, mentre quelli fluviali attendono l'arrivo del caldo che sciogliera — si spera — la
neve. State quindi tutti pronti e tenete sempre d’occhio il nostro forum e il sito internet per essere
sempre aggiornati su programmi e uscite “dell’ultimo minuto”.

Buona primavera e buona stagione a tutti!
Quota sociale

Altra tradizione d’inizio anno.... Trovate allegato il bollettino di versamento per la quota sociale.
La cassiera vi ringrazia in anticipo per il vostro contributo che come sempre ammonta a:
fr. 80.- per adulti; 50.- studenti e soci in eta AVS e fr. 100.- per famiglie.

Per sostenitori se volete ricevere il bollettino e le info del GCT fr. 30.- altrimenti qualsiasi altro
contributo e ben accetto.

Attivita vissute e raccontate dai soci

Pagaiata della BEFANA sul lago di Lugano

Cominciamo con il dire che la "pagaiata della befana" é stata fatta domenica 10 gennaio.

Era una mattinata piuttosto fredda ma per fortuna poi € arrivato il sole a scaldare l'aria e i nostri
animi.

Il ritrovo alla sede era previsto per le 10.15 e per l'occasione si sono radunati Laura, Alessandro,
Christian, Mauro, Rossi & Rossi, Sabrina, ecc.. ma anche i fluviali Andreas, Max ed Iris per una
volta si sono fatti convincere a scendere sul lago. Dopo i rituali preparativi, siamo usciti sul lago
per le 11.00 circa.
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Nel frattempo l'aria si era ben riscaldata quindi senza troppi indugi siamo partiti in direzione di
Paradiso, e..... non ci crederete.... i soliti temerari (io li chiamerei piu appropriatamente FOLLI)
hanno pensato bene di farsi la doccia rinfrescante sotto il getto della fontana!!!! Brrrr.... Ok che
c'era il sole ma..... E a dire il vero di temerario ce n’e stato uno solo: Max (altri hanno fatto finta di
passarci sotto), ma non gli € bastato passare sotto la fontana una sola volta... visto che al suo
primo passaggio coraggioso non c’erano stati i fotografi in loco, Max ha VOLUTO ripassare sotto
la fontana affinché la sua pazzia fosse documentata anche fotograficamente nella storia del GCT.
Ci siamo poi diretti verso la Forca di San Martino. A quel punto qualcuno ha dovuto fare gia rientro
per mancanza di tempo. E qualcun altro ha pensato di aver trovato finalmente il pollo da sfidare...
Il coraggioso Max sembrava il “bersaglio” perfetto alla bellicosa Sabrina... ma si sbagliava di
brutto, risultato della loro piccola “battaglia navale”: Max non piu bagnato di prima, ma Sabrina
decisamente si!!! (bagnata fino alle mutande).

Dopo questo piccolo intermezzo abbiamo proseguito attraversando il lago in direzione di
Campione d'ltalia, dirigendoci poi verso Caprino. Lo sapevate che sotto le rocce vicino alle
vecchie "calciniere" c'e una piccolissima cappelleta???

Per poi prendere la via del rientro.

Siamo arrivati in sede verso le 13.30. Dopo aver sistemato le canoe ed esserci cambiati ci siamo
preparati per un piccolo pic-nic con pane, salame, formaggio, mandarini, le noci di Mauro (grazie
mille delle noci, buonissime, per carita... la prossima volta vorremmo provare i tuoi famosi bigne!!!
:-))) ). Poi il panettone e per finire abbiamo stappato una bottiglia di spumante per dare il ben
venuto al nuovo anno "canoistico” della nostra societa.

Neanche a farlo apposta, quando abbiamo iniziato a salutarci il cielo si & coperto di nuvole ed é
venuto subito freddo.

Sembrava proprio che il sole avesse fatto la sua apparizione giusto per la nostra pagaiata.

E' stata una bella giornata, ci siamo divertiti e abbiamo iniziato bene I'anno con i nostri amici e le
nostre canoe....

Un caro saluto a tuttie ..... a presto

Rossi & Rossi e Sabrina
PS: Con nostra sorpresa Max non ha pagato le sue avventure lacustri con una bella polmonite,

ma il martedi successivo I'abbiamo ritrovato in ottima salute in piscina a Tenero. Vorra dire che
I'anno prossimo gli ritocchera farsi quella doccettal!!! ©
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Costa Rica

Questinverno la voglia di andare in canoa mi ha portata in Costa Rica al seguito di un simpaticissimo gruppo di
canoisti romani sino ad allora a me sconosciuto e di un canoista di Milano con cui gia ero stata in Norvegia. La canoa
ha anche questo di bello: & una passione che fa si che persone tra loro diverse e sconosciute possano trascorrere
ore, giorni e settimane in perfetta sintonia. Raramente, in tutti gli anni che ho viaggiato e disceso fiumi con persone
che non conoscevo mi é capitato di trovare qualcuno non in armonia che creasse “problemi”:

E cosi anche in Costa Rica il gruppo di otto persone si & subito affiatato. In un paese il cui motto & “pura vida” - e lo si
respira nell'aria - dove le meraviglie della natura la fanno da padrone, tra foreste fluviali ricche di animali e flora,
vulcani attivi, spiagge incontaminate, piantagioni di caffe, cortine di “fumo”, temperature tra i 20 e i 28°, gente
cordialissima, reggaeton, cumbia, riso fagioli e pollo, ho trascorso 12 giorni fantastici e avventurosi. Il Costa Rica € un
paese ricco di fiumi, sia di volume che da creek che scorrono in paesaggi incontaminati, tra foreste, verdi colline e
gole inaccessibili. La particolarita di tali fiumi & che — nella stagione secca - vanno in piena in una notte e sono vuoti il
giorno successivo e.. hanno l'acqua calda! E scendere fiumi di IV/V unicamente in giacca e pantaloni corti e
soprattutto fare eskimi nell'acqua calda € una sensazione bellissima..nuotare in un fiume di volume con acqua calda é
perd & uguale a nuotare in quelli con acqua fredda... ho voluto testarlo di persona in un’occasione.. ©.

Per il racconto dettagliato delle singole giornate e discese vi rimando al sito www.kayakteamturbigo.it (dove potete

trovare anche il video della Norvegia di 2 anni fa), sotto la voce avventure. Pubblicando l'intero resoconto qui avrei

occupato tutte le pagine del bollettino...

Milca

WE canogastrosciistico

Ormai é diventata un’altra tradizione del GCT. Organizzato da Max, il we canogastrosciistico nella regione del
Vorderrhein & sempre molto frequentato dai soci del GCT, soprattutto nella parte “asciutta”. Quest'anno a sfidare il
freddo delle acque del Reno si & presentato anche un “vecchio” (nel senso di lunga appartenenza al club e di
esperienza) del gruppo: Flavio che a Max non riesce mai a dire di no.. oltre a lui Mllca, Daniele, Iris, Max, Patrizia e
Stefano in canadese. La giornata seppur fredda era molto bella. Peccato che per il secondo anno consecutivo quelli
della centrale ci hanno tirato un brutto scherzo. Cosi dalle 12 abbiamo aspettato speranzosi per quasi un’ora il rilascio
dell’acqua che non arrivava. In tre abbiamo quindi deciso di rinunciare alla discesa, mentre gli altri quattro decidevano
di scendere il fiume.. passando sui sassi!

Con grande sorpresa, dopo essere andata a prendere l'auto lasciata allo sbarco e ritornata ad llanz per caricare
materiale e compagni rinunciatari, la sorpresa.. con un’ora di ritardo I'acqua é arrivata! Partenza quindi a razzo per
cercare di raggiungere gli altri che si erano imbarcati mezz’'ora prima.. Riunito il gruppo qualcuno ha poi voluto testare
la temperatura dell'acqua da dentro...

Al termine della discesa, ossia al momento della merenda, sono improvvisamente apparsi anche gli altri componenti
del gruppo (Renata, Ivano, Mauro, Laura, Giuseppe e Teresa) che avevano preferito — a torto - trascorrere la giornata

all'asciutto per poi dedicarsi allo sci del giorno seguente sulla nevi di Obersaxen. Un altro bel we in bella compagnia!
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Agenda

L'agenda del GCT si presenta gia bella ricca! Di seguito troverete il programma dettagliato dei corsi su fiume che vi

invitiamo a voler divulgare a possibili interessati. Il programma é visibile anche sul nostro sito.

- Grecia: dal 23 aprile al 1° maggio un bel gruppetto del GCT si rechera in Grecia con i “gemellati”
italiani. Previste discese di fiumi di llI+/IV+/V- (a dipendenza dellacqua che troveremo). Ev.
interessati contattare Milca (mmolteni@yahoo.com; tel 076 416 15 55)

- Sabato e domenica 10-11 aprile 2010: WE sul Trebbia per tutti (v. programma sotto)

- Da martedi 6 aprile 2010 riprendono gli allenamenti sul lago. Ritrovo alla sede di Lugano alle
18.15. Info by Laura, Alessandra, Alberto.

- Da mercoledi 5 maggio 2010 (se arriva I'acqua), riprendono gli allenamenti sul fiume. Orari e
luogo di ritrovo verranno pubblicati sul forum e sul sito. In linea di massima alle 17.45 in sede. Per
chi boicotta la sede ore 18.15 a Roveredo.

- Vacanza GCT: dal 26 al 29 giugno. Meta da definire. Seguiranno info.
- Dall’'8 maggio 2010 corso principianti sul fiume: aperto a tutti (v. programma sotto)
- Dal 12 maggio 2010 corso avanzati: solo per chi ha gia esperienza di flume (v. programma sotto)

- 30 maggio tour de canoé: giornata dedicata alla promozione lacuale e fluviale. Spargete la voce e
invitate gli amici a una giornata diversa. Cerchiamo anche accompagnatori sul lago e sul fiume.

- 20 giugno 2010 (in caso di brutto tempo 27 0 29 giugno 2010): occorrono accompagnatori
canoisti (e spettatori coreografi) al seguito della nuotatrice Giorgia Polese che percorrera la tratta
Agno (o Ponte Tresa) — Lugano. Seguiranno dettagli da parte di Laura.

TREBBIA 10 — 11 aprile 2010
Il Gruppo Canoisti Ticinesi organizza un’uscita per tutti sul flume Trebbia

Saremo ospiti del locale club di canoa, con il quale festeggeremo un gemellaggio, e avremo la possibilita di
conoscere un fiume nuovo molto bello.
Si tratta di un fiume di II° - 1ll° grado che parte dalle montagne sovrastanti la Liguria e che si getta nel Po, quindi con

acqua da scioglimento neve, che questo inverno pare sia stata copiosa.

Partenza sabato mattina alle 7.00 e rientro domenica dopo la seconda discesa.
Da percorrere 223 km passando da Piacenza per conoscere nuovi amici canoisti e valli sconosciute dove ...si mangia
e si beve in allegria...... NON mancate

Annunciarsi via mail a gentilivo@bluewin.ch riceverete le coordinate della gita!
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CORSO KAYAK AVANZATI
1. Obiettivi

- Migliorare la tecnica di base in canoa sul fiume
- Imparare a discendere in sicurezza fiumi fino al 3° grado di difficolta
- Conoscere le problematiche inerenti la canoa quali :

. materiale, equipaggiamento, costi

. pericoli

. Sicurezza

. primi soccorsi

. gradi di difficolta

. organizzazione di uscite
- Migliorare la conoscenza tecnica del controllo della pagaia
- La canoa da slalom e da gioco, altre sensazioni.

2. Programma

Mercoledi 12.5.10, 18.00 - 20.30 Ponte di Grono :
- introduzione alla tecnica di base in acque calme

- assaggio con canoa da slalom

- la porta...

Giovedi20.5.10, 18.00 - 21.00 Grono - Roveredo :
- Perfezionamento tecnica sul fiume
- Introduzione alle problematiche del fiume

Giovedi27.5.10, 18.00 - 21.00 Ponte di Grono :
- allenamento tecnico sotto ponte a Grono

- perfezionamento con canoa da slalom

- la porta...

Sabato 29.5.10 8.30-14.00 La Maggia:
- Perfezionamento tecnica sul fiume

Sabato 5.6.10, 8.30 - 15.00 sede GCT Molinazzo :
- la Moesa da Roveredo, conoscere il fiume, lettura corrente

- applicazioni delle tecniche apprese

- corso di sicurezza.

- grigliata finale

- chiusura corso

Attenzione !

- A dipendenza delle portate d'acqua dei fiumi, il programma potra subire dei cambiamenti.
- le lezioni si svolgono con qualsiasi tempo

3. Materiale personale dei partecipanti
- muta
- scarpe da canoa
- giacca impermeabile
- ev. cordicella per fissare gli occhiali

4, Costo

Fr. 200.-, comprendenti l'istruzione da parte di monitori qualificati ed eventuale messa a disposizione del
materiale, la grigliata finale.

| trasporti durante il corso vengono organizzati con le auto private dei partecipanti e le spese derivanti sono a
carico degli stessi.
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5. Assicurazioni

Ogni partecipante deve provvedere personalmente ad una sufficiente copertura assicurativa contro gl
infortuni.

6. Informazioni

Monitore responsabile © Gentilini lvo Tel. 829 38 21

CORSO FLUVIALE PRINCIPIANTI (al quale possono aggregarsi anche i soci come accompagnatori)

I GCT organizza annualmente un corso in piscina e uno sul fiume.

Nel corso sul fiume si introducono i partecipanti alla pratica della canoa fluviale, dalle tecniche di base alla discesa di
fiumi fino al terzo grado di difficolta (su cinque), come ad esempio la Moesa da Roveredo. In simpatica camerateria si
impara ad apprezzare la natura da punti di vista poco usuali.

Si formano gruppi di 5-6 persone, condotti da un monitore G+S.

| partecipanti devono essere in buona forma fisica ed essere buoni nuotatori.

Programma
. . Lido di
Sabato 8 maggio (09.00 — 12.00) | Introduzione al corso, al lago Lugano
. . . : . Lido di
Martedi 11 maggio (18.00 — 21.00) | Tecnica di base in acqua calma
Lugano
. . Il fiume Ticino Sede
Martedi 18 maggio (18.00 - 21.00) da Claro a Bellinzona Bellinzona
. . . Il fiume Ticino Sede
Giovedi 20 maggio (18.00 — 21.00) da Claro a Bellinzona Bellinzona
Lunedi 24 maggio (08.30 — 12.00) | o Sede
opDUrE Il flume Moesa / in sicurezza Bellinzona
PP N . S. Vittore a Bellinzona
Martedi 25 maggio (18.00 — 21.00)
Giovedi 27 maggio (18.00 — 21.00) | Il fiume Moesa Sed.e
S. Vittore a Bellinzona Bellinzona
S Il fiume Moesa Sede
Mercoledi 2 giugno (18.00 — 21.00) da Cama a Grono Bellinzona
Il fiume Moesa e Ticino Sede
i Bellinzona
Sabato 5 giugno (08.30 — 15.00) Dg Rovgredo a Be]l!nzona .
Rientro in sede e ritiro materiale.
Chiusura corso.

Tassa d'iscrizione fr. 380.-, da versare all'inizio del corso.

Nella tassa € compreso l'uso completo del materiale (canoa completa, muta in neoprene, equipaggiamento di
sicurezza) 1 lunch.

| partecipanti diventano soci del Gruppo Canoisti Ticinesi per I'anno 2008 (partecipazione all'attivita regolare, utilizzo
gratuito del materiale, ricezione del bollettino sociale).

Ogni partecipante deve essere assicurato privatamente.

Iscrizioni entro il 23 aprile 2010, a Ivo Galbusera (mago.gi@sunrise.ch)
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Verbale assemblea 2009
Per obbligo statutario e per gli assenti eccovi il riassunto dellassemblea tenutasi nel mese di novembre e a cui ha

fatto seguito un’ottima cena allietata da diaporami e video di Marco Gazzola, Andreas e di Daniele.

VERBALE RIASSUNTIVO ASSEMBLEA ORDINARIA DEL
GRUPPO CANOISTI TICINESI

Gorduno, ristorante Antichi Sapori, 20 novembre 2009, ore 18,30

Ordine del giorno

1. Saluto del presidente, appello

2. Nomina del presidente del giorno, e scrutatori
3. Approvazione dell'ultimo verbale

4. Rapporto del presidente

5. Rapporti tecnici : sede Bellinzona, sede Lugano, sede Ascona
6. Rapporto finanziario - revisori

7. Mutazioni

8. Nomina Comitato 2010-2011

9. Revisione statuto GCT (aggiunta)

10. Nomina di un revisore

11. Programma attivita 2010

12. Onorificenze

13. promozione attivita G+S

14. Eventuali

Presenti

Alla riunione sono presenti :

Galbusera Ivo
Molteni Milca
Caldelari Giuliano
Girolami Massimo
Scaiotti Daniele
Bischof Marco
Rossi Alessandra

Scusati:
Invitato:

Gentilini Ivo
Molteni Flavio
Schmid Andreas
Schmid Daniela
Scaiotti Renata
Giacolini Luca
Rossi Alberto

Bulloni Fabio
Gazzola Marco

1.- Saluto del Presidente

Tadini Filippo
Netzer Laura
Stocker Giuseppe
Beeli Franco

Beeli Manuela
Pagnamenta Ivano
Christen lIris

Piffaretti Giorgio
Galbusera Claudia
Gentilini Franca
Chiaratto Mauro
Sulmoni Sara
Gula Alessandro
Braguglia Claudio

Il presidente ringrazia i presenti e nota come il numero sia notevole rispetto alle riunioni passate.

2.- Nomina Presidente del giorno e scrutatori
Si soprassiede alla nomina degli scrutatori e il presidente del giorno lo fa Ivo Galbusera
3.- Approvazione verbale 2008

Tutti i soci hanno ricevuto tramite bollettino n°3 CONTROCORRENTE il verbale. Lo stesso viene approvato
all’'unanimita



4.-
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Rapporto del presidente

Cari soci, sostenitori e amici del gruppo canoisti ticinesi vi ringrazio di essere presenti a questa 32esima
assemblea .

Il comitato ha tenuto circa 1 riunione al mese a parte i mesi estivi, le trattande erano in media 6-8 a riunione, tra
le piu specifiche posso indicare c’é I'acquisto di canoe per Lugano, la Locarno-Venezia con il gruppo di scout,
l'organizzazione dei corsi, il centro sportivo Mesolcina.

Ci tengo a ricordare che chi fosse interessato a portare delle idee in comitato ci pud contattare e sara invitato chi
invece vuole presenziare € anche il benvenuto.

Da quest’anno abbiamo suddiviso gli incarichi per ogni membro di comitato come segue:

Laura Netzer. A lei vengono affidati i compiti di gestione della sede di Lugano, corsi su lago e attivita
hydrospeed. Inoltre le viene affidato il compito di mantenere i contatti con i media. Si dovra quindi far capo a lei
per qualsiasi annuncio su giornali, segnalazioni ecc.

Rossi e Rossi. Anche loro sono legati alla sede di Lugano. Viene quindi deciso di assegnar loro il compito di
responsabili materiale e uscite. Saranno pure di sostegno a LN nel corso di attivita e corsi.

Andreas Schmidt. Diventa, coadiuvato da pres, responsabile dell'organizzazione dei corsi non G+S.

Ivo Gentilini. E il responsabile della sede di Bellinzona per quanto concerne la manutenzione dell'infrastruttura.
Inoltre & responsabile dei corsi G+S.

Milca Molteni. Oltre che cassiera e redattrice del bollettino sociale, si occupera del materiale a Bellinzona. Sara
pure coordinatrice delle attivita rafting e delle trasferte sociali. Sara pure il riferimento per le sedi di Lugano e
Ascona per ogni contatto e per l'inventario del materiale.

Giuliano Caldelari. Segretario e responsabile delle "risorse umane" quali lista soci aggiornata ecc.

Ivo Galbusera. Coach G+S, si occupa della manutenzione veicoli, contatti con enti esterni e collabora
nell'organizzazione dei corsi

Gli appuntamenti stagionali sono stati diversi, uscita sci-canoa a Flims, vacanza GCT a Embrun Francia, la
Locarno-Venezia, il record Luino-Ascona a nuoto, e gli appuntamenti fissi; traversata Caprino-Lugano, triathlon di
Locarno, sportissima a Bellinzona (ex Tenero) e la castagnata in sede.

Lavori in corso e progetti, dopo aver lavorato per migliorare la situazione logistica della sede con acqua e
elettricita ora si deve fare spazio per sistemare al meglio il materiale, soprattutto quello ingombrante tipo raft e
canoe lunghe. Si pensa a un soffitto sopra il bagno. E mi piacerebbe in primavere dare una pitturata a quegli
osceni disegni sulle pareti esterne della sede dovro quindi far squillare qualche telefono e irrompere con le mail
per cercare gente.

Abbiamo alcuni progetti in parte realizzati altri in corso e altri che attendono.

| progetti realizzati concernono la realizzazione dell'incastellatura del carrello per portare le canoe che
ultimamente e stato completamente zincato e quindi protetto dalla ruggine. Abbiamo poi acquistato il carrello
porta canoe dell'ufficio G+S il quale & chiuso sia sopra sia parzialmente ai lati e dietro ha due porte che
permettono di chiuderlo. L'acquisto e stato fatto in vista di una collaborazione con la canottieri di Locarno la
quale ci permetterebbe di entrare nella loro sede per toilette e docce, e poi rispetto ad Ascona c’e un grande
parcheggio all’'esterno e di piu facile accesso.

Per quanto concerne i progetti futuri abbiamo preso contatto con il centro servizi della regione Mesolcina per il
futuro centro sportivo che verra costruito a Roveredo in zona lavatoio verso monte del fiume. Il centro
comprende anche una piscina coperta che potrebbe essere usata per i nostri corsi invernali. Inoltre gli stessi ci
hanno convocato per un incontro che concerneva nel definire delle zone di sbarco/imbarco apposite per canoisti
e una zona in cui si creerebbero delle onde posando dei massi da sotto l'uscita della Calancasca fino sopra il
lavatoio. Previsioni d’inizio lavori, salvo opposizioni e previo accordo dei 37 delegati dei comuni della Mesolcina,
sarebbero per inizio 2011.

Altro tema d'attualitd e pit vicino a noi & la nuova passerella che collega la sponda destra a quella sinistra
proprio d'innanzi alla nostra sede. Per chi & passato ultimamente in sede o in autostrada avra notato 'ampiezza
dei lavori. Speriamo che questo non ci porti degli inconvenienti per quanto concerne la sede e I'uso del sedime,
rifiuti di ogni genere che di tanto in tanto raccolgo gia ora quando passo in sede.

Come ultimo, attuale, progetto per il 2010 siamo stati contattati dal Sig. Claudio Rossetti della Fondazione Monte
Verita di Ascona il quale cerca la nostra collaborazione per tre differenti giornate in cui si accompagnano dei
turisti lungo una tratta di fiume nel parco del Ticino da dopo la diga di Panperduto, circa al km 11 del fiume dopo
Sesto Calende, a Turbigo, km 38 (tratto Panperduto — Oleggio km 16,6., tratto Oleggio — Turbigo circa 10 km).
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Il nostro compito consiste nel preparare le persone durante 1 giornata e poi scortarli sul fiume.

Per quanto concerne la nostra federazione di canoa non ci sono informazioni importanti da segnalare. Di regola
ricevete tutti le info della loro news.

| corsi in piscina sono iniziati, un po’ a rilento ma con gia alcuni iscritti per i primi due corsi, invito i soci a fare un
giro di tanto in tanto.

A Bellinzona si é tenuto un corso G+S con lo sci club Molinera di lumino con circa 10 ragazzi. E uno nell’ambito
della discesa Locarno Venezia. Purtroppo I'impegno che si deve mettere per organizzare e seguire un corso
G+S non e compensato dalle indennitd che vengono pagate da G+S.

Ringrazio come sempre i monitori che si mettono a disposizione.

Termino la mia relazione ringraziando i miei collaboratori di comitato tutti voi presenti e anche i non presenti e chi
di tanto in tanto viene anche a darci una mano per qualche lavoretto.

Ivo Galbusera

Rapporti tecnici
Bellinzona: Milca Molteni e Ivo Gantilini

Milca fa un resoconto dell'attivita fiume e trasferte e WE

Corso fiume grande successo con 12 iscritti € 4 che hanno proseguito. Oltre al fiume attivita varie con video,
cene, uscite in MTB. Poco raft e hydro rispetto altri anni.

Ivo Ge presenta i lavori in sede (bagno) Sotto la nuova passerella si &€ chiesto di poter fare una porta di slalom.

Lugano: Laura Netzer

Ancora una volta ho il piacere di annunciare un’annata sopra le righe a Lugano. Complessivamente oltre una
trentina di soci ha affollato la sede tutti i martedi, sconfinando spesso e volentieri in altri giorni infrasettimanali e
nei week end. Ben presto la sede, che solo un paio di anni fa ci sembrava enorme, ha mostrato i propri limiti di
spazio: alcuni soci hanno acquistato la propria canoa da lago e queste nuove lunghissime barche sono andate
ad aggiungersi ai nuovi acquisti del club, pure di dimensioni lacustri. Inoltre il sostenuto giro di soci attivi
richiedeva la presenza di sufficiente materiale. Il problema ha potuto essere risolto solo grazie a due apporti
veramente importanti: quello del club Canottieri Lugano che ci ha concesso alcuni metri quadrati sotto la
pensilina di fianco alla nostra porta e quello di Alberto Rossi che ha fatto da architetto-ingegnere-trovarobe-
metalcostruttore e ha preparato il castello per riporre in maniera decorosa le barche che non trovavano piu
spazio all'interno. Grazie infinite!!!

Credo di poter dire che la stagione non avra fine: visti gli spunti di alcuni irriducibili e grazie alle mute che
abbiamo traslocato da Bellinzona a Lugano, anche la stagione invernale promette delle belle pagaiate. Invito tutti
gli interessati a visitare il forum e/o a segnalarsi con I'indirizzo e-mail, cosi da poter essere inserito nella mailing
list che segnala I'imminenza di un’uscita.

Numerose sono state le attivita speciali a Lugano, provo a citarle tutte, chiedendo aiuto se ne mancasse
qualcuna:

Carnevale: pagaiata in maschera lungo il lungolago di Lugano

Fine aprile: corso con i ragazzi dell'universita. Prima lezione con una burrasca inaudita e delle onde che a
Lugano non si erano mai viste, il tutto condito dal diluvio universale. Due morti di paura e 4 felicemente
sopravvissuti che hanno continuato anche dopo la fine del corso.

Corso Tandem: l'allegra brigata dei ragazzini ha allietato la sede anche quest’anno: tre uscite “normali” e ultima
uscita con merenda. Alberto ha offerto una costola per salvare il pitl imbranato della compagnia.

Pagaiate al chiaro di luna, Uscite con pic nic

Radio e televisione: non possiamo dire di non essere stati mediatizzati quest’estate!!! Uscita sul lago con
microfoni e trasmettitori appresso (delle altre puntate TV parlera forse Ivo). Bufera anche questa volta. Per
fortuna che il kayak doppio ha la stabilitd di una petroliera! Il GCT ha per lungo tempo detenuto il record del
gioco.

Traversata del lago: il GCT, affiancato dagli amici di Sul’Acqua ha offerto un impeccabile servizio che viene
sempre pil apprezzato. Colgo I'occasione per estendere a chi si € messo a disposizione il ringraziamento del
Dicastero Sport della Citta di Lugano
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Uonda Engiadinaisa: chi non c’era non pud immaginare cosa si € perso!!! Una manifestazione bellissima,
organizzatori dal cuore grande in un ambiente da sogno. La nostra Lia € stata premiata quale partecipante piu
anziana e noi le abbiamo riservato una menzione speciale per la partenza piu creativa. Due soci hanno imparato
che se voltate “nell’altro modo” le mute sono piu difficili da chiudere.

Traversata a nuoto Luino-Ascona, supporto alla nuotatrice

Sconfinamenti fluviali: ohhh.... I lacustri sui fiumi??? Si, di preferenza con I'hydrospeed. Comincia a crearsi un
piccolo drappello di golosi!

Una menzione speciale anche a Sabrina, per l'infinita quantita di eskimi tentati sotto I'attenta supervisione di
Mauro: un altro anno cosi e le regaliamo un paddel float

L'impegno che un’attivita cosi grossa e diversificata ha comportato € stato molto importante, ma ha potuto
essere portato avanti grazie alla grandissima disponibilita di tutti i soci piu vecchi che hanno fatto da papa e da
mamma ai huovi che si sono presentati man mano durante tutta la stagione. Grazie di cuore!

Ascona: Filippo Tadini

Filippo racconta che l'attivitd e fatta in appoggio con i velisti che hanno iniziato. Prossimamente si pensa di
trasferirsi a Locano. In seguito al trasloco si vedra se ai velisti si puo lasciare qualcosa.

Rapporto finanziario e dei revisori

La Cassiera presenta il bilancio che chiude con un passivo di circa 1800 fr.- dai conti Ivo Gentilini sottolinea che
risulta il versamento alla federazione svizzera dell'importo per 12 soci. Sarebbe auspicabile aumentare questo
numero vista la situazione attuale. Inoltre sempre Gentilini solleva il problema che ¢ stato portato del materiale a

Lugano che viene dato ai soci. Questo a suo avviso non € corretto. Se ne parlera in comitato.

Il rapporto dei revisori ritiene che la contabilith & corretta e propone allassemblea la sua accettazione.
All'unanimita I'assemblea accetta e da scarico al comitato.

Mutazioni

Il rapporto della cassiera indica un aumento di 22 soci rispetto allanno passato, questo soprattutto grazie
all'aumento di attivita a Lugano. Il GCT attualmente conta 66 soci paganti e 5 soci che hanno dimenticato il
versamento e verranno richiamati.

Nomina Comitato 2010-2011

Come da statuti il Comitato & dimissionario. Gli stessi membri si ricandidano. Non ci sono proposte alternative e
quindi si ripropone il mantenimento del comitato composto come I'anno passato.

Il comitato per gli anni 2009 - 2011 e quindi cosi composto :

Presidente Ivo Galbusera 6533 Lumino (tel. 078/6054005)
Segretario Giuliano Caldelari 6850 Mendrisio (tel. 079 3371238)
Cassiera Milca Molteni 6900 Lugano (tel. 076/4161555)
Memobri Ivo Gentilini 6533 Lumino (tel. 829 38 21)
Laura Netzer 6900 Paradiso (tel. 994 71 52)
Andreas Schmid 6538 Verdabio (tel. 827 25 44)
Alberto Rossi 6963 Pregassona (tel. 972 86 41)
Alessandra Rossi 6963 Pregassona (tel. 972 86 41)
| revisori sono : Iris Christen llI°anno : Luca Giacolini 1° anno
Contrada Guasta 3
6512 Giubiasco Monte Carasso
tel. 8574940

collaboratore per Ascona: Filippo Tadini
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10.-

11.

12.

13.

14.

Revisione statuto GCT (aggiunta)

In seguito a contatti presi con I'associazione “Grazie per non fumare” si propone I'aggiunta negli statuti di articoli
come da allegato nel bollettino N° 3-2009. L'assemblea accoglie all'unanimita la proposta.

Nominarevisore

Come da statuto la carica di Daniele Scaiotti scade. Viene nominato Luca Giacolini, all’'unanimita si accetta la
nomina.

Programma attivita 2010

Non abbiamo ancora fissato delle date ma si organizzeranno, come gli anni passati, i corsi e le trasferte per i
soci. Il tutto verra notificato sul bollettino. Gentilini propone di verificare se c'é la volonta di fare un corso
“avanzati” per i frequentatori del fiume. In caso affermativo si metterebbe gia fin d'ora a disposizione.

Onorificenze

Viene dato un premio speciale a Luca Giacolini per il brevetto G+S ottenuto.
Inoltre ai coniugi Rossi Alessandra e Alberto per la loro disponibilita e per i lavori svolti a Lugano

promozione attivita G+S

Piffaretti sottolinea che c'é un gran numero di monitori lago. Ricorda che GS si rivolge a ragazzi da 10 a 20 anni.
Sarebbe utile sapere se esiste un potenziale per sviluppare un'attivita giovanile sia per l'attivita lago sia fiume. A
sequito dei vari corsi di tipo Lingua e sport (attivita ripresa proprio quest'anno) sembra esistere interesse verso la
disciplina. Sarebbe quindi auspicabile, sempre secondo Piffaretti, che in seno al club ci sia una “ala giovani”.
Eventuali

Il Presidente presenta un invitato alla serata, si tratta di Marco Gazzola (ex canoista) corridore estremo.

E per terminare consegna a tutti i membri di comitato come segno del loro attaccamento e dovere per quanto
fanno per il GCT, una felpa con logo del GCT.

Assemblea ternata alle ore 20,30

Per '’Assemblea

Il Presidente del giorno Il Segretario
Ivo Galbusera Giuliano Caldelari



